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[bookmark: _GoBack]План работы физкультурно-спортивного клуба 
МБОУ «СОШ №15» «Прогресс» на 2024-2025 учебный год.
Физкультурно-спортивный клуб МБОУ «СОШ №15» «Прогресс» (далее – ФСК) является структурным подразделением МБОУ «СОШ №15», осуществляет свою деятельность в соответствии с законодательством Российской Федерации, Уставом МБОУ «СОШ №15», данным положением о спортивном клубе и реализующим внеурочную физкультурно-спортивную деятельность в области «Физическая культура».
Целью работы ФСК «Прогресс» является вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развитие и популяризация школьного спорта, формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, привычки к здоровому образу жизни и активной гражданской позиции.
Задачи:
1. организация и проведение спортивно-массовой работы в МБОУ «СОШ №15»  во внеурочное время;
2. формирование команд по видам спорта и участие в соревнованиях различного уровня;
3. создание условий для подготовки школьников к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО;
4. развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни;
5. организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья;
6. обеспечение занятости детей «группы риска» для профилактики и снижения асоциальных проявлений в подростковой среде;
7. развитие сетевого взаимодействия с иными организациями.

	№ п/п
	Направление 
деятельности
	Содержание 
	Сроки проведения
	Ответственный 

	Организационная деятельность 

	1






	Планирование и организация деятельности ФСК



	Составление и утверждение:
План работы ФСК «Прогресс»;
План спортивно-массовых мероприятий;
План военно-патриотических мероприятий;
Расписание кружков и секций.
	Август –сентябрь 2024г.




	Потоцкая Е.М.
Олесик А.В.






	2


	Формирование Совета ФСК «Прогресс»
	Утверждение Совета клуба, распределение обязанностей членов Совета клуба
	Сентябрь 2024г.

	Хороших И.В.
Потоцкая Е.М.
Олесик А.В.

	3

	Педагогическая деятельность 
	Проведение занятий в соответствии с программами и расписанием клуба
	по расписанию
	Вергун Е.А
Дрыкина А.Л.
Земская О.А.
Щербаков А.А.
Половцева Е.Г.

	4




	Спортивно-массовая работа



	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий школьного уровня;
Участие в спортивных мероприятиях разного уровня.
	в течение года



	Вергун Е.А.
Дрыкина А.Л.
Земская О.А.
Щербаков А.А.
Половцева Е.Г.

	5





	Военно-патриотическая работа



	Организация деятельности отряда «Юнармия» в рамках ФСК «Прогресс»;
Участие в военно-спортивных и военно-патриотических мероприятиях разного уровня.
	сентябрь-октябрь




	Матяев И.О.
Половцева Е.Г.





	6




	Работа с одаренными детьми


	Участие в ВсОШ по ОБЖ, Обществознанию, Истории, Физкультуре;
Участие в НПК и конкурсах разного уровня.
	октябрь-декабрь.

в течение года
	учителя-предметники




	7


	Работа с детьми «Группы риска»


	Вовлечение детей, стоящих на различных видах учета в деятельность клуба

	в течение года
	Учителя физкультуры
Потоцкая Е.М.


	8



	Туризм и краеведение


	Организация и проведение туристических походов, привитие экологической культуры и любви к Малой Родине
	в течение года
	Потоцкая Е.М.
учителя-предметники

	9
	Работа с родителями



	Родительские собрания и индивидуальные беседы с родителями по возникающим вопросам

	в течение года
	Потоцкая Е.М.
Вергун Е.А
Дрыкина А.Л.
Щербаков А.А.
Олесик А.В.

	Методическая деятельность

	1


	Проведение совещаний

	Подведение итогов, анализ работы, корректировка деятельности ФСК «Прогресс» (при необходимости)
	не реже 1 раза в четверть
	Олесик А.В. Потоцкая Е.М.

	2
	Методическое обеспечение деятельности ФСК
	Разработка и согласование программ ДО физкультурно-спортивной и военно-патриотической направленности
	август-сентябрь 2024г.

	Олесик А.В. Потоцкая Е.М. учителя-предметники

	3
	Диагностика потребностей учащихся

	Анкетирование учащихся для определения круга интересов 
	сентябрь 2024г.


	Олесик А.В. Потоцкая Е.М. учителя-предметники

	4
	Профессиональное развитие

 
	Участие в конкурсах профессионального мастерства


	в течение года


	Олесик А.В. Потоцкая Е.М. учителя-предметники

	Сетевое взаимодействие

	1
	МБУ ДО «ЦРТДиЮ «Гармония»
	Организация деятельности отряда «Юнармия»

	в течение года
	Половцева Е.Г.
Олесик А.В.

	2
	МБУ ДО «ВПШ «Мужество»

	Сотрудничество при организации и проведении военно-спортивных мероприятий 

	в течение года


	Олесик А.В.
Матяев И.О.
Половцева Е.Г.


	3
	АОТШ «ДОСААФ России»
	Сотрудничество при организации и проведении военно-спортивных и военно-патриотических мероприятий
	в течение года
	Олесик А.В.
Матяев И.О.
Половцева Е.Г.

	4
	МБУ «СШОР «Ангара»

	Работа тренеров по пулевой стрельбе с членами ФСК «Прогресс» 
рук. Васильева О.В.
	в течение года

	Олесик А.В.
Матяев И.О.
Половцева Е.Г.

	Контроль деятельности ФСК «Прогресс»

	1
	Ведение отчетной документации
	Проверка планов;
проверка журналов

	не реже 1 раза в четверть
	Потоцкая Е.М.
Олесик А.В.


	2
	Контроль выполнения рабочих
программ
	Проверка отчетной документации



	не реже 1 раза в четверть

	Потоцкая Е.М.
Олесик А.В.



	3
	Анализ результативности деятельности ФСК
	Анализ проведенных мероприятий; 
Корректировка деятельности ФСК


	в течение года


	Олесик А.В.
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